Novorozenec diabetické matky

Diabetes mellitus (DM) komplikuje asi 2 - 3 % vSech téhotenstvi. Novorozence matek s diabetem zasadné ovliviiuje
droven kompenzace diabetu matky v téhotenstvi. Mezi neonatéalni disledky nedostate¢né kompenzovaného DM
patri:

= makrosomie (materndini hyperglykemie - fetdIni hyperinzulinemie);

= hypotrofie (small for gestational age, SGA, pfi rendlnich, retindlnich a kardidlnich komplikacich matky);

= metabolické poruchy: hypoglykemie v prvnich hodindch Zivota diky vysoké plazmatické hladiné inzulinu,
hypokalcemie v prvnich dnech Zivota, hypomagnezemie pfi hypomagnezemii matky);

= kardiorespira¢ni poruchy: perinatalni asfyxie, syndrom dechové tisné v dlsledku opozdéné maturaci plic a
plicniho surfaktantu, tranzitorni tachypnoe novorozence, hypertrofickd kardiomyopatie a hypertrofie septa;

= hematologické poruchy: hyperbilirubinemie, polycytemie a hyperviskozita;

= vrozené vady (pfi Spatné kompenzaci DM v prvnim trimestru): vrozené vady srdce, ledvin, traviciho traktu,
CNS a skeletu, abnormalni vzhled obli¢eje a mikroftalmos.!!

Patogeneze

Intermitentni hyperglykemie u matky-diabeti¢ky vede k opakovanym hyperglykemiim plodu, coz zplsobuje
hypertrofii fetalnich ostrivkd B-bunék pankreatu a zvySenou sekreci inzulinu. Hyperinzulinémie vyvolava
makrosomii a kardiomegalii, aktivuje se metabolismus, stoupa konsumpce O, a dochazi k relativni hypoxemii —»
kompenzadni vzestup syntézy erytropoetinu - polyglobulie. Soucasné potlacuje tvorbu surfaktantu v plicich a
participuje tak na vzniku RDS.[?!

Prevence

= Kompenzace prekoncepcniho diabetu pred planovanym pocetim a béhem téhotenstvi.
= U téhotnych bez DM dvoufazovy screening gesta¢niho DM: vysetreni glykemie nalacno a oGTT u vSech
téhotnych (viz Gestacni diabetes mellitus).

Odkazy
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Souvisejici clanky

= Gestacni diabetes mellitus ¢ Diabetes mellitus v gravidité
= Novorozeneckd hypoglykémie ¢ Novorozenecky diabetes mellitus
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

y Mlzete se pridat k jeho autorldm (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Novorozen
s/ ec_diabetick%C3%A9_matky&action=history) a je;j.
O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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