Laparoskopicka hysterektomie

Terminologie

Laparoskopicky zplGsob odstranéni délohy je alternativou abdominaini
hysterektomie, neni ndhradou za vaginalni hysterektomii. Vyhodou je
zejména minimalni poskozeni brisni stény s naslednym poklesem
pooperacni bolesti, morbidity a s rychlejsi rekonvalescenci.

Historie
Technicky vyvoj a rlst zkusenosti s operac¢ni laparoskopii vyvrcholil v roce

1988 provedenim prvni laparoskopické hysterektomie (LH). Tento vykon
provedl americky vagindlni operatér H. Reich, ktery byl zneklidnén

vysokym poctem abdomindlnich hysterektomii ve své praxi. Laparoskopickd hysterektomie

Klasifikace

= Totdlni laparoskopickd hysterektomie (TLH).

Supracervikdlni laparoskopicka hysterektomie (SLH).
Laparoskopicky asistovana vaginalni hysterektomie (LAVH):

* laparoskopicky asistovana vagindlni hysterektomie (LAVH superiorni typ);
« laparoskopicky asistovana vaginalni hysterektomie (LAVH inferiorni typ) s laparoskopicky provedenou disekci
déloZnich cév a pochvy.

Sedm zakladnich kroku k hysterektomii

= Oddéleni ligamentum rotundum a protéti horni ¢asti plica lata;

oddéleni tubo-uterinni junkce a utero-ovarialniho vazu pfi zachovani adnex nebo pretéti infundibulo-pelvického
ligamenta;

pretéti déloznich cév;

protéti pliky méchyre a jeho pilird;

oddéleni komplexu kardidlnich a utero-sakrdlnich ligament;

provedeni predni a zadni kolpotomie a oddéleni hrdla od pochvy;

uzavér pochvy suturou.
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