Jicen

Oesophagus neboli jicen je 23-28 cm dlouhy trubicovity orgdn spojujici hltan a Zzaludek. Na hltan navazuje v
Urovni obratle C6, déle sestupuje hrudnikem pred patefi a ve vysSi obratle Th 11 kon¢i vyudsténim do Zaludku - v
ostium cardiacum. V klidu ma jicen prdmér asi 1,5 cm a je predozadné zplostély. Pri prijmani potravy je schopen se
roztahnout az na dvojnasobek svého normainiho priiméru. V jeho sténé najdeme svalovinu, kterd se v aboralnim
sméru méni z kosterni (vrchni tfetina jicnu) na hladkou. Vystlany je sliznici. Jeho hlavni funkci je aktivni presun
potravy a tekutin z Ust do zaludku. Svalovina umozfiuje tento aktivni presun peristaltikou.

Anatomicka stavba jicnu

Jicen ma lehkd prohbi. Na svém zacatku je umistén ve stredni ¢are, na krku a v horni ¢asti '

hrudniku je vyklenut doleva, ve stfedni ¢asti hrudniku prechazi na pravou stranu, nad branici
zahybd opét na levou stranu a jde doll do ostium cardiacum. Jicen délime na tfi ¢asti:

1. Pars cervicalis - v této ¢asti pred jicnem sestupuje pridusnice (proto je jicen ,
posunut lehce doleva); %
2. pars thoracica - nejdel$i Usek jicnu, trachea se pred nim rozdéluje na dvé pridusky; 6@&
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3. pars abdominalis - nejkratsi Usek (dlouhy 1-2 cm), od hiatus oesophageus branice
do ostium cardiacum zaludku. {

Na jicnu jsou prirozena zuzeni, jejichZz vzdalednost se pocitd od rezdkl a jsou dllezita pro
orientaci pri endoskopii:

Jicen

1. Mezi chupavkou prstencovou a patefi - 15 cm od rezakd;

2. v misté, kde se zleva prikldda aorta - je nekonstantni, 22,5 cm od rezakd,

3. v misté kfizeni s levostrannym bronchem (mezi nim a sestupnou aortou) - 27,5
cm od rezakad.

4. v hiatus oesophageus branice - 40 cm od rezaka.

Histologicka stavba jicnu

Jicen je svalova trubice spojujici hltan a Zaludek. Je tvoren 4 vrstvami typickymi pro
obecnou stavbu travici trubice:

tunica mucosa (sliznice);

tela submucosa (podsliznice);
tunica muscularis externa (zevni svalovina); e e
adventicie + serdza. Hies
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Tunica mucosa

Skladda se z:

povrchového epitelu (mnohovrstevny dlazdicovy bez rohovéni);
lamina propria mucosae (fidké kolagenni vazivo, v blizkosti zaludku s
kardialni zlazy);

lamina muscularis mucosae - hladka svalovina; g
Spatné zachytitelné Zlazy. P

Tela submucosa

Tela submucosa obsahuje fibroelastické vazivo. Nachdzime zde skupinky
malych mucindznich zldzek (glandulae oesophagicae) a autonomni
nervovy plexus Meissneri.

Lamina profia mucoase mnahawstey dlabdiooyy neschosdic epitsl

Tunica muscularis externa

Obsahuje dvé vrstvy svaloviny - vnitfni cirkuldrni a vnéjsi longitudinaini.
Horni tretina jicnu je tvorena pri¢né pruhovanou svalovinou kosternt,
stfedni tfetina svalovinou smiSenou a dolni tfetina je tvorena hladkou
svalovinou. Mezi vnitfni a vnéjsi vrstvou svaloviny se nachdazi autonomni
nervovy plexus Auerbachi.

Seroza a adventicie Detail jicnu
Seréza kryje pouze ¢ast oesophagu pod branici, kterd zasahuje do dutiny

brisni. Adventicie je ridké vazivo, které kryje kréni a hrudni Usek oesophagu a z n&j plynule prechazi do okolni tkdné
a do vaziva mediastina.
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Preparat

Preparat oesophagu se Casto plete s preparatem vaginy. Jicen ma ale na rozdil od vaginy tmavsi epitel, obsahuje
zlazky, vice fibroelastického vaziva a dobre rozliSitelné vrstvy svaloviny (muscularis externa).
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Souvisejici ¢clanky
= Urazy jicnu
= Jicen/histologie
= Trdvici soustava
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Externi odkazy

= Jicen(Ceska wikipedie)
= Esophagus (anglickd wikipedie)
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