Historie psychiatrie

Pojem psychiatrie, slozeny ze slov dusSe (psyche) a |ékar (/atros), byl poprvé pouzity némeckym lékarem
Johannem Christianem Reilem v roce 1808, ale psychiatrické nemoci dnesniho chapéni jsou jedny z vlbec prvné
popsanych nemoci.

Vyvoj psychiatrie v jednotlivych epochach

Starovék
Tehdejsi reseni problém bylo velmi Gzce spjato s filosofii a nabozenstvim (proto termin ,, dusevni poruchy*).

» Fbersiv papyrus - 1550 pr. n. |, jeden z nejstarsich Iékarskych dokumentd, popisuje deprese.
= Bible - napt. kral Saul (11. st. pf. n. |.) mél deprese, bipoldrni poruchu a je prvni popsdna muzikoterapie (David
hraje na lyru)tl,

Antika

Vysvétleni dusevnich poruchy se zamérovalo na organicky plvod.

= Hippokrates
= tvrdil, Ze duSevni nemoci vznikaji poruchou mozku, hledal anatomické
pri¢iny, vliv nerovnovahy télesnych tekutin;
= traktat , O bozské nemoci” - navzdory dosavadnimu smysleni o nemocich
pise, ze epilepsie nema nadpfrirozené priciny.
m Galén - tvrdil, Ze dusevni onemocnéni mohou byt zplisobena primym poskozenim
mozku nebo odpovédi na poskozeni jiné ¢asti téla.

Stredovék

Po padu riSe rimské nastal na Uzemi Evropy Upadek humanity a védy. Jisty vliiv mél i
nastup krestanstvi a jeho postoj ke svétu jako dokonalému Bozimu dilu, které neni
treba studovat. V arabském svété, kde od 9. stoleti vznikaly zarizeni pro dusevné
nemocné, se vénoval psychiatrii hlavné Avicenna.

= Codex Theodosianus (Theodosiiv kodex, 438 n. |.) - odsuzuje magii, navrhuje
trestani posedlych, ¢arodéjnic a kouzelnikli, dusevnimi poruchami se zabyva
démonologie;

= 1247 - zalozeni Betlémské krdlovské nemocnice, prvniho zafizeni pro dusevné
nemocné v Evropél?!

= 1486 - Vydani ,Malleus maleficarum* (Kladivo na ¢arodéjnice) - dilo obhajujici
hony na Carodéjnice (Casto tak byly oznaCovany pravé psychicky nemocné Zeny).

Novovék
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V pribéhu renesance byli dusevné nemocni oznacovani inkvizici jako "posedl|i ddblem" Hippokrates
a nasledné pronasledovani, muceni a upalovani. Nékteri myslitelé se vSak pokouseli o
zménu pristupu (Thomas Moore, F. Bacon, ...).

= Johann Weyer (16. stol.) — |ékar, ktery jako prvni vystoupil proti prondsledovani ¢arodéjnic, sepsal dilo De
prestigiis daemonum; jedna se o prvni psychiatrickou revolucil'!,
m 1755 - Marie Terezie zrusila zdkon o Carodéjnictvi (i presto doSlo v 19. stoleti k nékolika upalenim).

Osvicenstvi prineslo skute¢nou reformu péce o psychiku, byly zakladany psychiatrické nemocnice, zkoumany

teorie pricin chorob atd.

= 1784 - zfizeni "Narrenturmu" (véze blaznd), prvniho zvlastnino oddéleni pro dusevné nemocné v Rakousku-

Uhersku (Viden).
m 1790 - zalozena dnesni VFN spolecné s Ustavem pro dusevné choré (Custodiae mente captorum), némecky

»Tollhaus” (blazinec)

= Philippe Pinel (18. stol.) — pretvofil vézeni Bicétre a vézeni Salpétriere v |éCebny duSevné chorych se
skutecnou péci (psychoterapie, psychodrama, rezimova terapie), obdobi tzv. druhé psychiatrické
revoluce!l!,

19. stoleti
= Od r. 1821 vyucovano ,chorobomysinictvi“.

= Pozdé&ji pfesunuto do augustinianského klastera u kostela sv. Katefiny - Ustav pro choromysiné kralovstvi
Ceského.
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20. stoleti

Baden-Baden — skupina psychiatrli rozvijela popisy a terminologiilll.

Nobelova cena za malarioterapii progresivni paralyzy — Julius Wagner von Jauregg®!.

Nobelova cena za leukotomie — Egas Moniz!!!,

Objeveni elektrokonvulze a zavedeni do praxe — Lucio Bini a Ugo Cerletti

1952 — Uspésné pouziti chlorpromazinu u psychotickych pacientd, plvodné vyvijeného jako antihistaminikum
Rozvoj psychiatrie s osvétlenim molekuldrnich mechanismd, zobrazovacich metod a genetickych podkladd
chorob — tfeti psychiatricka revoluce!'.

= V obdobi nacistické a komunistické nadvlady, i za cenu zkreslené ¢i akcentované diagnozy, psychiatrie
»zachranovala“ politické obéti rezimu (radsi z nich udélala na oko postizené, nez aby museli byt podrobeni
vykonu trestu).
= Dopad komunismu na psychiatrii u nés:
= zdGraznéni Pavlovova uceni pfi teorii vzniku vdech psychickych poruch;
= biologické zaméreni, omezeni integrace s psychoterapii.

Smeéry psychiatrie

Biologicky

= Neurovédecky, spiSe neurologie (1861 - Brocovy arey apod.).

Emil Kraepelin - prednosta psychiatrie ve Vidni (tehdy tam pdlsobil téZ Alzheimer, Nissl apod., ...), zaloZil
klasifikaci hlavnich psychickych poruch.

Dalsi objevy: Alzheimer - plaky a neurofibrily.

Wagner-Jaurreg: 1éCba progresivni paralyzy malarii.

1927 - Sakel: 1é¢ba schizofrenie inzulinovymi kématy.

1938 - Cerletti a Bini: elektrokonvulzivni terapie (EKT, ECT) .

Rozvoj psychofarmak.

Psychologicky
= D0raz na faktory ovliviujici vyvoj osobnosti.
= Snaha odvodit vznik nemoci z poruch vyvoje osobnosti od narozeni a z
prekonavani urcitych uzlovych bodl vyvoje.
= Hlavni a prvni - Freudova psychoanalyza, nevédomi.
= Antipsychiatrie.
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