Hemoglobin v moci

Moci zcela zdravych lidi se vylouci az milion erytrocytl za den. Toto velmi malé mnozstvi nelze prokdzat béznymi
chemickymi zkouskami. Vyskyt vétsiho mnozstvi erytrocytl (hematurie, erytrocyturie) nebo prinik volného
hemoglobinu, pfip. svalového myoglobinu, do definitivni moci (hemoglobinurie, resp. myoglobinurie) je témér
vzdy patologickym nélezem. Makroskopickou hematurii pozorujeme pouhym okem; mo¢ ma nardzovélé
zbarveni (pfirovnava se k vodé z vypraného masa) a spektroskopicky v ni Ize prokdzat hemoglobin. V moci byva
nejméné 1 g hemoglobinu na litr. U masivni hemoglobinurie mze mit mo¢ az zbarveni ¢erného piva (degradace
hemoglobinu na hematin). Mikroskopicka hematurie je prokazatelna pouze biochemicky.

Stanoveni hemoglobinu v moci

Hemoglobin katalyzuje, podobné jako peroxiddza, oxidaci (dehydrogenaci) nékterych substratl (napr. derivatd
benzidinu) peroxidem vodiku:

peroxidazy
H;O; + H A »2H,O + A
nebo hemoglobin a ji.né lz;,tky

Nejednd se vSak o enzymovou aktivitu (katalyzu podminuje hemové zelezo), a proto se neztraci ani po tepelné
denaturaci. Hovorime o pseudoperoxidazové aktivité, kterd se vyuziva k citlivym, ale nespecifickym dbkazim
hemoglobinu nebo stopovych mnozstvi krve. Vyhodné je ke sledovani reakce pouzit chromogenni substrat, tj. latku
poskytujici dehydrogenaci vyrazné zbarveny produkt (¢asto benzidin nebo jeho nekancerogenni derivaty,
aminofenazon apod.).

Reagencni zéna diagnostickych prouzk( obsahuje chromogen (napf. tetrametylbenzidin) se stabilizovanym
peroxidem vodiku (napf. kumenhydroperoxidem). V pfitomnosti volného hemoglobinu (hemoglobinurie) se
indika¢ni zéna zbarvi rovhomérné modre. Pokud jsou v moci pritomny erytrocyty (erytrocyturie), vytvareji se
intenzivné zelenomodre zbarvené tecky az skvrny.

H4C CHs H;C CHs
HZN Q Q NH; + H,0, k”—f- HN CC NH + 2H,0
H4C CHs HyC CHs
tetrametylbenzidin benzidinova modf
(bezbarvy)

S hemoglobinurii se mizeme setkat u intravaskularni hemolyzy. K ¢astéjsi erytrocyturii vede jak poskozeni
glomeruldrni membrany (glomerularni hematurie), tak krvaceni z jakékoliv ¢asti vyvodnych cest mocovych.
Casto ji nachazime u infekci mocovych cest, urolitidzy a nddord urogenitalniho traktu.

Kromé hemoglobinu poskytuje pseudoperoxiddzovou reakci i myoglobin, ktery se mlze do moci vylu¢ovat pfri
rozpadu kosterniho svalstva (rabdomyolyza, crush-syndrom). Pozitivita zkousky mlze byt zplsobena i
peroxiddzami leukocytl ¢i nékterych bakterii, kvasinek nebo plisni, které se mohou vyskytovat v moci zejména pfi
infekcich mocovych cest. Chceme-li vyloucit moznost faleSné pozitivni reakce Gc¢inkem bunéénych peroxidaz, je
nutno reakci provadét s povarenou moci.

Kontaminace odbérové nadoby silnymi oxida¢nimi Cinidly rovnéz vyvolava faleSnou pozitivitu reakce. Na druhé
strané mUze pritomnost silné redukujicich latek (napr. kyselina askorbovd) zpomalit aZ zastavit
pseudoperoxiddzovou reakci a byt tak pri¢inou falesné negativnich vysledka.
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