
dermatoskop	využívající	polarizované
světlo

Dermatoskopie
Cílem	dermatoskopie	je	vyšetření	povrchu	kůže,	a	tak	včasné	odhalení
počínajícího	melanomu	(nejzhoubnějšího	kožního	nádoru)	ještě	v	době,	kdy	je
snadno	léčitelný.	Dermatoskop	je	přenosná	osvětlená	10×	až	20×	zvětšující
lupa,	která	umožňuje	rozpoznat	jednotlivé	strukturální	rysy	ve	vyšetřovaných
pigmentových	projevech.

Moderní	digitální	dermatoskopy	používají	polarizovaného	světla	a	není	tak	nutné
použití	imerze	jako	v	případě	imerzních	dermatoskopů.	Základem	pro
stanovení	správné	dermatoskopické	diagnózy	je	dokonalé	zaškolení	v	této
vyšetřovací	metodě.	Problémem	zůstává	vysoká	subjektivita	hodnocení
dermatoskopického	nálezu.

Právě	digitální	dermatoskopie,	která	matematicky	analyzuje	dermatoskopické
parametry	pigmentových	projevů,	byla	úspěšným	krokem	ke	zmírnění
subjektivity	a	zlepšení	standardizace	hodnocení	dermatoskopických	nálezů.
Zvyšuje	přesnost	diagnostiky	časných	melanomů	a	umožňuje	průběžné	sledování	pigmentových	kožních	lézí.
Obrazy	melanomů	jsou	digitálně	uchovávany	a	sdíleny	v	databázích,	kde	je	možné	porovnávat	a	hodnotit	případná
rizika.	Je	možné	sdílet	je	i	na	dálku,	např.	prostřednictvím	teledermatologie.
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