Cysty

Cysta je dutina s vlastni vystelkou vyplnéna tekutinou. Na rozdil od pseudocysty - cystoidu, ktery nemé vlastni
vystelku, je cysta ohranic¢ena tkdni, v niz doslo ke krvaceni (posthemoragickd pseudocysta), kolikva¢ni nekréze
(postencefalomalaticka pseudocysta) nebo k hnisavé kolikvaci (absces). Na rozdil od abscesu je pseudoabsces
dutinka vypIlnéna hnisem s vlastni vystelkou, ktera nevznikla hnisavou kolikvaci, ale vypInénim lumen - napf. tuba
ovaria vyplnéna hnisem. Pfi cystéze mUze byt orgdn cystami deformovén, tento stav se pak nazava cysticka
degenerace. Na rozdil od nador( cysty nemaji autonomni rdst.

Déleni cyst
Cysty je mozno rozdélit podle:

= obsahu: serdzni, mucinézni (hlenové), koloidni, mazové, rohové, hemoragické, olejové (po nekréze lipomu),
plynové

= ¢etnosti: solitarni, mnohotné (je-li orgdn preplnén cystami, mluvime o cystéze)

= zpdsobu vzniku: reten¢ni, implantaéni, hyperplasticka, fetalni, parazitarni, nddorova

Retencni cysta

Vznikd postfetalnim uzavérem vyvodu zlazky (hyperpldzie vystelky vyvodu, zahoustnuti sekretu, konkrement,
tlak nddoru rostouciho v blizkosti vyvodu atd.). Sekret zZlazy se hromadi pred prekazkou a dilatuje vyvod nebo
vlastni zldzu tak dlouho, dokud se nevyrovna hydrostaticky tlak sekretu se sekre¢nim tlakem zldzy - vystelka cysty
pak propadé tlakové atrofii a atrofii z inaktivity, dalsi zvétSovani je mozné rozpadem obsahu cysty (zvySeni
osmolarity) nebo exsudaci pri zanétu stény cysty.

Prikladem jsou:

= comedo - retence rohovych Supin a zahoustlého sekretu mazové
Zlazky v Usti vlasového folikulu - na konci je ¢ernd Cepicka,

= aterom - retencni cysta mazové Zlazy, obsahem je maz a Supiny
epidermis,

= ranula - retencni cysta sublingvalni slinné Zlazy se seréznim
obsahem, ,zabka” (ndzev odvozem od podobnosti s briskem zabky)

= mukokéla - retencni cysta malé slinné Zlazky, ¢asto na tvérové
sliznici, doInim rtu, mékkém patre, spodiné dutiny Ustni, spodiné
jazyka, je treba ji odlisit od nador( malych slinnych Zlazek,

= ovum Nabothi - reten¢ni cysta na cervix uteri vznikajici preristanim
dlazdicového epitelu pres Usti cervikalnich hlenovych zlazek,

Aterom

Implantacni cysta

Vznika zavlec¢enim epitelu do vaziva pri traumatu nebo zanétu, epitel
vystele sténu dutinky, v niZ se ocitnul (tigmotaxe - sklon epitell k
povlékani volnych povrch().

Prikladem mohou byt:
= rohové cysty v kiZi,
= seroshi cysty v peritonealnich sristech,

= apikalni zubni cysty ze smaltotvorného epitelu, ktery se dostal do
apikalniho granulomu a prorostl jeho sténou

Hyperplasticka cysta

Ranula

Vznika v orgdnech, jejichz epitel podléhd hormonalni regulaci - cysta je
predstavovéana dilataci Zzldzy nebo jejiho vyvodu zplsobenou hyperplazii
vystelky (kterd vsak zUstava prevazné jednovrstevna, neni atrofickd a jejim zmnozenim dojde ke zvétseni povrchu
- predpokladem je nizka konzistence okoli, umoznujici dilataci epitelidlniho Gtvaru).

Priklady:

= cystickda mastopatie - v mlécné zldze (vliv FSH)

= glanduldrni cysticka hyperpldzie endometria - nadbytek FSH

= folikuldrni cysty vajeéniku - cysty vznikaji z nadmérné rostoucich folikulll, u nichZ nedochazi k ovulaci
(vystelka cysty méa vsak plvod v ovaridlnim stromatu a nikoliv v epitelu - jde spi$e o jakysi pripad
pseudocysty).
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Fetalni cysta

Fetdlni cysta vznika vyvojovou poruchou, napf. vadnym propojenim tubuldrnich struktur (cystéza ledvin -
nespojeni proximalnich a distalnich zdkladd nefronu - proximalini Usek se dilatuje stagnaci tekutiny produkované
epitelem), nedokonalym uzavérem embryonalnich stérbin (krcn/ cysty - medialni ductus thyreoglossus (od
korene jazyka ke stitné zldze —» pohybuje se pfi polykdni a hybani jazykem) a lateraini ze Zabernich vychlipek -
branchiogenni cysty), persistenci ostruvku epitelu v intersticiu (Walthardovy cysty v okoli ovaria z
odstépenych hnizd jeho povrchového epitelu - varianta implantacnich cyst) nebo z embryondalné zalozenych
orgénd, které v dals$im vyvoji zanikaji (cysty ze zbytkl urachu, ductus omphaloentericus atd.).

Parazitarni cysta

Je tvorena télem parazita, napf. boubel tasemnice nebo echinokoka.

Nadorova cysta

Patii k pravym nadorum a vznikd naddorovym rlstem tkané, kterd zachovava zlazové cysticky réz vychoziho
epitelu se serézni nebo mucindzni sekreci (makroskopicky prevliada cysticky charakter Gtvaru pred r@stem solidnich
Gsekl nddorového parenchymu), napr. cystadenomy ovaria.
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