
Appendicitida	v	těhotenství
Appendicitida	se	v	těhotenství	vyskytuje	vzácně,	nejčastěji	kolem	3.	měsíce	gravidity.	Ohrožuje	na	životě	matku	i
plod.	Appendix	je	v	těhotenství	vlivem	hormonů	překrvený	a	prosáklý,	snadněji	podléhá	gangréně.	Vysunutí	céka	a
jeho	izolace	dělohou	nedovolí	ohraničení	zánětu,	ten	snadno	přechází	na	dělohu	a	vede	k	jejím	kontrakcím.

Diagnostika

Diagnostika	je	obtížná,	protože	děloha	překáží	vyšetření,	posouvá	červ	z	normální	polohy.	Od	4.	měsíce	se	posouvá
bod	bolestivosti	vzhůru	(v	8.–9.	měsíci	leží	pod	obloukem	žeber).	Některé	příznaky	appendicitidy	navíc	patří	v
těhotenství	k	normálním	–	nauzea,	zvracení,	poruchy	peristaltiky,	tachykardie.	Chybí	také	další	důležitý	příznak
peritoneálního	dráždění	–	défense	musculaire,	jelikož	děloha	brání	kontaktu	s	peritoneem.

Aldersův	test	–	těhotnou	převracíme	na	levý	bok	za	stálého	tlaku	na	bolestivé	místo,	pokud	bolest	ustane,	je
děložního	původu	a	nesvědčí	pro	appendicitidu.
Sitkovského	příznak	–	naopak,	při	převrácení	na	pravý	bok	se	objeví	bolesti	v	ileocekální	krajině,	to	svědčí
pro	appendicitidu.

Odkazy
Související	články

Appendicitida

Použitá	literatura

ČECH,	Evžen,	Zdeněk	HÁJEK	a	Karel	MARŠÁL,	et	al. Porodnictví. 2.	vydání. Praha	: Grada, 2006. 544	s. ISBN
80-247-1303-9.

Kvadruplety	vypracovaných	otázek	podle	studijních	materiálů	J.	Beneše,	L.	Mikšíka,	elearningu	a	knihy:
BRECKWOLDT,	Meinert. Gynekologie	a	porodnictví. 1.	vydání. Martin	: Osveta, 1997. 648	s. ISBN	80-88824-
56-7.

BRECKWOLDT,	Meinert. Gynekologie	a	porodnictví. 1.	vydání. Martin	: Osveta, 1997. 648	s. ISBN	80-88824-
56-7.

https://www.wikiskripta.eu/w/Appendicitida
https://www.wikiskripta.eu/w/T%C4%9Bhotenstv%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Plod
https://www.wikiskripta.eu/w/Intestinum_crassum
https://www.wikiskripta.eu/w/D%C4%9Bloha
https://www.wikiskripta.eu/w/P%C5%99%C3%ADznaky_peritone%C3%A1lnho_dr%C3%A1%C5%BEd%C4%9Bn%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Defense_musculaire
https://www.wikiskripta.eu/w/Appendicitida
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-247-1303-9
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-88824-56-7
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-88824-56-7

